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Trainingsgerat fur Sportbogenschiessen

Das Bogenschiessen ist eine Sportart, welche fur das zielsichere
Schiessen hochste Prézision in der Schusstechnik erfordert.
Koérperhaltung, Konzentration und Atmung sind entscheidende
Parameter, damit der Pfeil sein Ziel findet. Fir das Uberpriifen dieser
Parameter gibt es inzwischen einige technische Hilfsmittel, wobei die
meisten auf Hochgeschwindigkeits-Kameras basieren.

Im Rahmen der Projektarbeit Trainingsuntersttitzendes Gerét fir das
Bogenschiessen wurde auf Basis der BedUrfnisse einiger Bogensport-
Vereine sowie Bogensport-Handler ein Konzept entwickelt, wie die Krafte
auf einem Bogengriff erfasst und analysiert werden kdnnen. Das Ziel
dieser Bachelorarbeit ist die Weiterentwicklung dieses Konzeptes zu
einem Prototypen inklusive Datenauswertung.

In der ersten Phase wurde ein Entwurf zusammengestellt, wie die
Sensorik, Elektronik, Benutzung und Datenverarbeitung umgesetzt
werden soll. Anhand diesem wurde ein Geréat entwickelt, welches
unterhalb des Bogengriffes montiert wird und mittels vier kalibrierter
«Force sensing resistor»-Sensoren die Krafte auf dem Giriff erfasst. Das
System wurde in einem weiteren Schritt Uberarbeitet und ein
kundenorientiertes Gehduse wurde erstellt.

Der Prototyp ist auf allen Griffformen und Bogentypen montierbar. Er
speichert die Sensordaten, welche nach dem Training mit dem Geréat in
einem GUI analysiert werden kénnen. Zuséatzlich kbnnen Schwellenwerte
eingestellt werden, die in Echtzeit mit den Sensordaten verglichen
werden und mittels RGB-LEDs Feedback anzeigen.

In den letzten Tests wurde festgestellt, dass einer der Sensoren
Probleme mit der Stabilitdt aufweist. Ungeféhr alle zehn Sekunden erfasst
dieser eine deutlich hdhere oder tiefere Kraft, als eigentlich angelegt wird.
Ebenso erkennt ein seitlicher Sensor teilweise keine Krafteinwirkung
obwohl diese vorhanden ist. Einige Ideen moglicher Ursachen sind
vorhanden, welche in einer fortflhrenden Entwicklung des Prototyps
untersucht werden mussen, bevor er von Schitzen ausflhrlich getestet
werden kann.
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Der Prototyp im Einsatz. Unterhalb
des Bogengriffes ist das Gerat in
einem weissen 3D-gedruckten
Gehause. Vier FSR-Sensoren erfassen
die Krafte auf dem Griff.
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